Diese Checkliste hilft lhnen, wichtige
Kompetenzen fiir den Schuleintritt
lhres Kindes zu uberpriifen und im
Alltag spielerisch zu fordern.

Mathematik

e Zahlen bis 10 zahlen (besser bis
20, vorwarts und rlckwarts)
Mengen erkennen und
vergleichen
(mehr/weniger/gleich viele)
Einfache Muster erkennen und
fortsetzen

GroBen ordnen (groB-klein, lang-
kurz)

Grundformen benennen (Kreis,
Quadrat, Dreieck)

So kénnen Eltern unterstiitzen:

e Beim Einkaufen oder
Treppensteigen zahlen lassen

* Mit Warfeln, Bausteinen oder
Murmeln Mengen vergleichen

e Sortieren nach Farbe, Form oder
GrolBe

o Alltagsfragen stellen: ,Was ist
mehr?", ,Was kommt als
Nachstes?"

ASKANIER
GRUNDSCHULE
Frag’dich schlau

Motorik

o Stift richtig halten und
Linien/Formen nachfahren

e Mit der Schere schneiden

e Sich sicher bewegen
(balancieren, rennen, hipfen)

o Ball fangen oder werfen

e Kleidung an- und ausziehen,
Schuhe schlieBen (selbststandig)

So kénnen Eltern unterstiitzen:

e Malen, basteln, schneiden und
kleben lassen

e Klettern, Balancieren, Ballspiele
drauBen ermdglichen

e Beim Anziehen und Aufraumen Zeit
zum Uben geben

e Finger- und Handspiele, Kneten
oder Perlen auffadeln

e Kleine Hilfen im Alltag als
Ubungsgelegenheiten nutzen

Sprache

In ganzen Satzen sprechen und
antworten

Zuhoéren und andere ausreden
lassen

Einfache Auftrage verstehen und
umsetzen

Eigenen Namen kennen und
wiedererkennen

Reime, Silben und erste Lautspiele
kennenlernen

So kénnen Eltern unterstiitzen:

Viel mit dem Kind sprechen,
erzahlen und Fragen stellen
Vorlesen und Uber Geschichten
sprechen

Reime, Lieder und Sprachspiele im
Alltag einbauen

Das Kind Dinge nacherzéahlen
lassen (z. B. vom Kita-Tag)

Geduldig zuhdren und korrekt, aber
nicht streng reagieren



Allgemein (Sozial-

emotionale Kompetenzen)

e Selbststandig kleine
Aufgaben erledigen

* Regeln einhalten und
sich in einer Gruppe
zurechtfinden

e Warten kbnnen und
Frustration aushalten

e Eigene Bedurfnisse
mitteilen und bei
Schwierigkeiten Hilfe
holen

e Konzentration und
Ausdauer mitbringen

So konnen Eltern
unterstutzen:

Feste Tagesstrukturen
mit Ritualen schaffen
Kind kleine Aufgaben
selbst Ubernehmen
lassen (z. B. Tisch
decken)

Spielen mit Regeln
anbieten

Dem Kind
Verantwortung in
kleinen Schritten
Ubertragen

Lob fUr Anstrengung
geben (nicht nur far
das Ergebnis)

Wichtig fiir Eltern

Es geht beim Schulstart
nicht darum, dass ein
Kind schon lesen,
schreiben und rechnen
kann. Wichtiger sind
Selbststandigkeit,
Sprache, Motorik,
Konzentration und
soziale Fahigkeiten.

Im Familienalltag kann
vieles spielerisch
vorbereitet werden, ohne
Druck und ohne
»,Vorschule zu Hause".
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